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uego de la declaracién de la pandemia por

COVID-19, se intensificaron los esfuerzos

para su contencidn. Entre las estrategias
planteadas, se destacan las investigaciones para
el desarrollo de una vacuna. En una carrera con-
tra reloj, se logré aprobar el uso de emergencia
de una vacuna de tecnologia novedosa (mRNA).

@7 | Contexto histérico

== El 11 de marzo de 2020, la COVID-19 fue
declarada pandemia por la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), por lo que el 17 de marzo del
mismo ano, las farmacéuticas Pfizer y BioNTech
comenzaron el estudio “BNT162” con el fin de de-
sarrollar una vacuna. De acuerdo con experien-
cias previas, el desarrollo de una vacuna puede
demorar hasta diez anos; sin embargo, dada la si-
tuacion, tener una vacuna lo mas pronto posible
fue crucial. A partir de los resultados de un en-
sayo clinico en fase III, la Administracion de Ali-
mentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas en
inglés) de Estados Unidos aprobo el uso de emer-
gencia de esta vacuna. Casi nueve meses después
del inicio de sus estudios, el 14 de diciembre de
2020 se aplico por primera vez en Nueva York la
vacuna contra la COVID-19, dando asi pie a la va-
cunacion masiva alrededor del mundo.
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Este suceso establecié un precedente en el
campo de la investigacion que permitio el de-
sarrollo de méas vacunas que contribuyeron a
alcanzar la cobertura necesaria para romper
la cadena de contagios que, de acuerdo con la
OMS, era necesario que al menos el 60% de
la poblacién obtuviera la inmunizacidn. A fi-
nales de 2023, en México se habia alcanzado
una cobertura del 62.4%.

@ Impacto en la vida
actual

A pesar de los esfuerzos alrededor del mun-
do, y aunque en 2023 se declar¢ el final de
la emergencia sanitaria, hasta el momento
la COVID-19 sigue siendo una enfermedad
presente; sin embargo, gracias a los avances
cientificos desarrollados, hoy en dia se cuen-
tan con las estrategias terapéuticas para ha-
cerle frente. ®
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