Un nuevo horizonte
en la lucha contra

el cancer
de prostata

=1 cancer de prostata (CaP) es una enfermedad de gran
== jmportancia debido a su alta incidencia y mortalidad

e €1 hombres. Generalmente diagnosticado a partir de
los 40 anos, es el segundo cancer mas comun en hombres a
nivel mundial, solo superado por el cancer de pulmoén, y re-
presenta un problema significativo para la salud publica. En
México el CaP es una de las principales causas de muerte re-
lacionadas al cancer, con 10.6 por cada 100 mil habitantes
[1]. La complejidad de esta enfermedad radica en su hetero-
geneidad clinica y biologica, lo que dificulta su diagnéstico y
tratamiento.

Los pacientes con CaP son categorizados con base en la
agresividad de sus tumores utilizando la escala de Gleason.
Esta escala es ampliamente utilizada en la practica clinica
para determinar el pronostico y el tratamiento adecuado. Un
patdlogo revisa las caracteristicas del tumor y asigna una
puntuacion; mientras mas alta sea esta, es mayor la agresi-
vidad tumoral [2].

Debido a la heterogeneidad clinica de los pacientes, es im-
portante analizar los diferentes biomarcadores y sistemas de
diagndstico existentes para mejorar el tratamiento. Uno de
ellos es la presencia de moléculas implicadas en la progre-
sion del CaP y sus niveles de agresividad. Asimismo, el CaP
es sensible a hormonas y los estrégenos pueden modular su
desarrollo.

En un articulo publicado en la revista Frontiers in Endocri-
nology [3] se explora la relacién entre la molécula GPER y los
factores GLI en el cancer de prdéstata, a lo largo de diferen-
tes grados de agresividad medidos por la escala de Gleason,
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esta enfermedad. Para entender la relevancia
de esto, veamos primero ;qué son GPER y los
factores GLI?

GPER y su relacion con
el cancer de prostata
El receptor de estrégeno acoplado a proteina G,
mayormente nombrado como GPER, es una pro-
teina que desempena un papel importante en el
CaP. Se ha descubierto que este receptor esta
presente en las células prostaticas y su expre-
sion en el CaP varia segun el estadio y la agresi-
vidad del tumor. Estudios han demostrado que
niveles mas altos de GPER estdn asociados con
tumores de alto grado y con procesos metasta-
sicos. Ademads, se ha observado que la expresion
de GPER, especialmente en el ntcleo celular, se
intensifica a medida que la gravedad del cdncer
aumenta. Estos hallazgos subrayan la importan-
cia de investigar mas a fondo el papel de GPER
en el cancer de prostata [4].

El papel que juega GPER en la agresividad
y metastasis del CaP es crucial. Se ha obser-
vado que su presencia estd asociada con una
mayor capacidad invasiva de las células can-
cerosas, lo que contribuye a la diseminacién
de la enfermedad. Ademas, se cree que GPER
participa en la promocidn de la supervivencia
y proliferacion de las células cancerosas, lo
que lo convierte en un objetivo potencial para
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el desarrollo de terapias dirigidas a frenar la
progresion del CaP [4]. Por lo anterior, la com-
prension de la relacién entre GPER y el cancer

de prostata es crucial.

Factores GLI y su relacion con
el cancer de prostata

Los factores GLI son proteinas que desempenan
un papel crucial en el desarrollo, progresiéon y
gravedad del CaP. Estos factores son parte de la
via de senalizacién hedgehog, la cual regula la
formacion y mantenimiento de tejidos duran-
te el desarrollo embrionario. En el contexto del
CaP, los factores GLI intervienen en la expresion
de genes y pueden activarse de manera anor-
mal, promoviendo la proliferacion celular y la
formacion de tumores [5].

Estudios han demostrado que a medida que
el cdncer progresa y se vuelve mds agresivo,
la expresién de los factores GLI aumenta. Esto
sugiere que los factores GLI podrian estar invo-
lucrados en la promocién de la metastasis y la
resistencia a los tratamientos convencionales [5].

Se sabe que, en canceres mas agresivos, los
factores GLI se acumulan en el ntcleo de las cé-
lulas tumorales. La acumulacion de los factores
GLI en los ntcleos celulares puede potenciar su
actividad y contribuir a la proliferacion celulary
la formacion de tumores. Investigar y compren-

der este y otros mecanismos moleculares puede
brindar nuevos conocimientos sobre el desarro-
llo y progresion del CaP, identificando posibles
dianas terapéuticas que permitan desarrollar
estrategias mds efectivas para combatir esta

enfermedad [5].

Coexpresion entre GPER y
factores GLI: implicaciones
en el tratamiento del cancer
de prostata
Existen vias de investigacidon poco desarrolla-
das que pueden brindar nuevos conocimientos
sobre el CaP. La coexpresion entre GPER y los
factores GLI podria ser una de ellas. Estudios re-
cientes han revelado conexiones fascinantes en-
tre ambos: a medida que la gravedad del cancer
aumenta, la expresién de GPER se intensifica,
especialmente en el ntcleo celular, asi como la
expresion de algunos factores GLI. Esto podria
representar una interaccion relacionada con la
agresividad y metastasis del CaP, que probable-
mente esté regulada por GPER. Faltan mas es-
tudios, pero este enfoque resulta interesante
debido a sus implicaciones en el tratamiento del
cancer de prostata a futuro.

Ahora bien, lo fascinante de esta asociacion
entre GPER y GLI es que podria abrir las puertas
a nuevas estrategias terapéuticas para abordar



el cancer de proéstata, debido que actualmente
los tratamientos son efectivos pero no al 100%.
Es por esto que tratamientos enfocados en molé-
culas senalizadoras siguen siendo investigados.
Por lo tanto, es imprescindible investigar mas
a fondo esta posible interaccién y comprender
como podria ser aprovechada para desarrollar
tratamientos mas efectivos y enfocados.

Conclusiones

La investigacion actual ha revelado conexiones
intrigantes entre GPER y los factores GLI en el
contexto del CaP. Esta relacion sugiere que am-
bos tienen potencial terapéutico en la lucha
contra esta enfermedad. Lo anterior es relevan-
te porque parece que los factores GLI contribu-
yen en parte a las recaidas de los pacientes de
CaP, por lo que entender como se lleva a cabo
su regulacion podria mejorar los tratamientos
actuales y disminuir las recaidas. A medida que
se avanza en la comprension de estos procesos
moleculares, descifrar los misterios de este te-
mido cancer esta cada vez mas cerca.

Estudiar la regulacion génica y la comuni-
cacion celular en el contexto del CaP puede
proporcionar valiosa informacién sobre los
mecanismos subyacentes de esta enfermedad.
Ademas, explorar las conexiones entre GPER,
factores GLIy la agresividad del CaP puede ayu-
dar en el disefio de tratamientos que realmente
marquen la diferencia en la vida de los pacien-
tes. Estas vias de investigacion prometen gene-
rar conocimiento que ayude en la comprensién
de este tipo de cancer y abrir nuevas perspecti-
vas enfocadas en el bienestar del paciente. Los
hallazgos obtenidos hasta el momento son la
punta del iceberg y, aunque es necesario seguir
investigando, representan esperanza para los
pacientes en la lucha contra el CaP.
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