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" Eslegitimo salvar un millén de vidas si para
O lograrlo debemos torturar a una sola perso-
na en nombre del progreso? Durante la Ale-
mania nazi se realizaron atrocidades en nombre
de la ciencia. Los médicos involucrados ejercieron
su labor dentro de un sistema legal que permitia el
uso de personas como recursos del Estado, aplican-
do una vision de la ciencia hoy incompatible con los
derechos humanos.

@7 | Contexto histérico

A partir de 1933, con el ascenso del régimen
naziy antes del estallido de la Segunda Guerra Mun-
dial, se consolidaron ideologias raciales basadas en
la superioridad y el perfeccionamiento de la especie
humana. Estas circunstancias permitieron que las
personas quedaran supeditadas a las necesidades
del Estado, de modo que los médicos se convirtieron
en ejecutores de politicas de exterminio y utilizaron a
los prisioneros de los campos de concentracion como
material de laboratorio, sin el consentimiento de las
victimas. Tras la derrota de la Alemania nazi, el 20 de
agosto de 1947 en la ciudad de Nuremberg se emitié
sentencia a 20 médicos nazis por crimenes de guerra
y se establecieron los principios de la ética en la in-

vestigacién con humanos que hoy conocemos como
el Cédigo de Nuremberg.

@ Relevancia cientifica
=l )y social

El primer principio del codigo establece el consen-

timiento voluntario, libre e informado como ele-
mento central de las investigaciones, ademas del
respeto a los derechos humanos e integridad de los
participantes. Su influencia también trasciende a la
proteccién de las poblaciones vulnerables, justicia
social y la supervision de las investigaciones.

@ Impacto en la vida actual

Los principios del Cédigo de Nuremberg
hoy en dia sustentan las bases de la bioética mo-
dernay como se lleva a cabo la investigacién en hu-
manos. Aunque el origen de estos postulados esta
marcado por actos contra la humanidad, dejan en
claro que el progreso cientifico jamas puede cons-
truirse sobre la violacion de la dignidad humana.
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