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15 de enero de 1965:
la primera vacunacion
contra el sarampion en humanos

Pablo Michael Navarro Rodriguez

=== n 1965, una pequena inyeccion cambié la his-
=== toria. El sarampidn, un virus que mataba cada

e N0 @ Millones de ninos, encontré su primera
barrera gracias a la vision del virologo John F. En-
ders. E1 15 de enero su equipo logré inmunizar con
éxito a humanos mediante una vacuna atenuada,
demostrando que la ciencia podia adelantarse a la
enfermedad.

Contexto historico
= Durante la década de los cincuenta, los

hospitales del mundo estaban repletos de nifios en-

fermos de sarampion. Enders, junto con Thomas
Peebles y Samuel Katz, buscoé debilitar el virus has-
ta hacerlo inocuo, pero aun capaz de generar de-
fensas (un proceso llamado atenuacién viral). Asi
nacio la cepa Edmonston B, base de la vacuna que
se aplicé por primera vez en 1965 en Boston (Esta-
dos Unidos).

3@ ) | Relevancia cientifica y social
— Este logro no solo controld una de las en-

fermedades mds contagiosas, sino que impulso el
desarrollo de otras vacunas virales y fortalecid la
confianza en la inmunizacién como pilar de la salud
publica mundial.

@ Impacto en la vida actual

Hoy, el sarampion es prevenible con la va-
cuna triple viral (SRP), aplicada de forma rutinaria
en la infancia. Sin embargo, los recientes brotes re-
cuerdan la importancia de mantener la vacunacion
y de seguir defendiendo el valor de la ciencia como
escudo frente a la desinformacion.
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